26.03. 2020r. Oznaki wiosny : Biedronka

Plan zajec :

1. Zwracanie uwagi na kalendarz : liczenie miesiecy , dni , ustalanie daty, okreslenie kiedy
wypada pierwszy dzien wiosny.: wykorzystanie zwyktego kalendarza.

2. Masazyk relaksujacy rodzic — dziecko.

Rodzic wykonuje ¢wiczenia r¢koma na plecach dziecka mowigc:

Biedroneczka mata po trawce biegata. — delikatnie poruszajg palcami w réznych
kierunkach ,

Nozkami tupata, — naprzemiennie uderzaja w plecy otwartymi dtonmi,

raczkami machata. — masujg je obiema rekami,

Potem si¢ §lizgata — przesuwaja zewnetrzng strong dloni do gory,

do gory 1 w dot. — wewnetrzng w dot,

W kotko si¢ krecita — rysuja rekami kota w przeciwnych kierunkach,

1 pitkg bawila. — delikatnie uderzaja pigsciami,

Gdy deszcz zaczat padad, -stukaja palcami wskazujacymi z géry na dot,

pod listkiem si¢ skryta — rysujg obiema r¢kami ksztatt liscia,

1 bardzo zmegczona spac si¢ potozyta — przesuwaja zlaczone dlonie w jednag i w drugg strone.

3. Rozmowa na temat wygladu biedronek : ogladanie obrazkéw biedronki w ksiazce lub
internecie .

Jak wyglada biedronka ?

Czy to duzy czy maty owad ?

Czy biedronki fruwajg?

Czy wszystkie biedronki maja tyle samo kropek?

Informacije uzupehiajace przekazywane przez rodzica dziecku:

Nie wszystkie biedronki majg czarne kropki na czerwonym tle. Sg tez biedronki ktorych skrzydetka
sg zotte, pomaranczowe lub czarne. Kolory to ostrzezenie dla ptakow , aby nie zjadaty biedronek ,
ktore wydzielajg z6tta ciecz o wstretnym smaku. Biedronka jest pozytecznym owadem, ktory chroni
rosliny w ogrodach zjadajac szkodniki- mszyce.

4.. Zabawa ruchowa : nasladowanie lotu biedronek po pokoju

5. Zabawa przy piosence Bal na lace — mozna odtworzy¢ w internecie,
https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

6. Zabawa plastyczna : Biedronka

Potrzebne sa : 1 duze czerwone koto i jedno czarne mozna obrysowac talerzyk deserowy i wycigé
szablony kota. oraz 1 $rednie czarne koto i 4 mate kota. Kolorowy lub biaty papier. Klej, mazaki lub
dtugopis.

1.Ktadziemy jako podstawg pracy bialy lub kolorowy papier.
2.Na papierze przyklejamy 1 czarne duze koto.

3.Czerwone koto przecinamy na po6t i przyklejamy do kota czarnego u gory tak by czerwone
koéteczko po przecigciu i przyklejeniu utworzyto unoszace si¢ skrzydetka.

4 Na skrzydetku lewym przyklejamy 2 mate kropki, a potem robimy to tez na prawym.

5.Potowe $redniego koto przyklejamy po przecigciu u gory jako gtowe Biedronki i dorysowujemy
np. mazakami lub dtugopisem oczka i czultki

6.Mozna policzy¢ z dzie¢mi ilo$¢ kropek na skrzydetkach.


https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

