Dzien 2. 31.03.2020 Wiosenne kwiaty

Grupa: biedronki

Zwracanie uwagi na kalendarz : liczenie dni tygodnia , miesigcy, wyznaczanie daty 1
zwracanie uwagi na pogode¢ za oknem.

Cwiczenia oddechowe: Rodzic z dzieckiem inscenizuje :

- wachanie kwiatow
- chuchanie na rece, szybe, lusterko
- dmuchanie na kartke papieru

¢wiczenia z pidrkami: zdmuchiwanie z reki 1 tapanie, dmuchanie na piorko aby jak
najdtuzej byto w powietrzu, mocne dmuchnig¢cie aby pidrko poleciato jak najdalej,
moze by¢ tez kawalek karteczki

- dmuchanie np. matej papierowe kulki po narysowanym na kartce torze

- zdmuchiwanie domku z kart

- zdmuchiwanie kawalku papieru z nosa

- dmuchanie na swojg grzywke aby si¢ wlosy ruszaty

- dmuchaja na piteczke, tak aby nie spadta ze stotu;
- liczenie na jednym wydechu,
- powtarzanie zdan na jednym wydechu.

3. Wspdlny taniec przy ulubionej muzyce inscenizowanie tanca wiosny.

4. Zapoznanie z pierwszymi kwiatami wiosny z wykorzystaniem krotkiej prezentacji
multimedialnej znalezionej przez rodzica w internecie np.: "Zwiastuny wiosny
rozpoznajemy wiosenne kwiaty", nazywanie ich. Wspolne ogladanie zdje¢ i
opowiadanie.

5. Stuchanie i rozwigzywanie zagadek o kwiatach zwiastujacych wiosne:

Jaki to kwiatek? Co to za kwiaty?

Przez $nieg si¢ ostroznie przebija, Zolte, biate, fioletowe,

Ma liscie zielone, wychodzg spod $niegu

A dzwonki biate jak zima. Te kwiaty marcowe.
(przebisnieg) (krokusy)

6. Praca praca plastyczna : Przebisniegi :
Karton, ptatki kosmetyczne , rurki do napojow, zielona 1 bibuta lub kolorowe kartki.

Na kartonie u dotu przyklejamy zielong bibul¢ lub papier ewentualnie malujemy
kredkami trawe. Do kartonu przyklejamy todygi z rurek do napojoéw. Z ptatkdéw
kosmetycznych wycinamy kielichy przebisniegow i przyklejamy do todyg. W
gornym rogu kartonu przyklejamy koto wyciete z zottego papieru ktore bedzie
stoneczkiem rysujemy mu buzie.



