Zajecia, grupa: jezyKki i zuczki

25.03-27.03.2020r.

Dzien 1. Nadeszla wiosna.

1.

Zabawa plastyczna- Wiosenne stonce.

Wydzieranie kota i1 paskow- promykdw stonca, z zottego 1 z pomaranczowego papieru, naklejanie
ich na kartce.

2.

Cwiczenie duzych grup mie$niowych: Wietrzyk i wichura.

Na haslo: wietrzyk, dziecko- drzewo delikatnie porusza palcami ragk wyciagnigetych w gorg i
cichutko szumig. Hasto: Wichura jest sygnatem do poruszania rekami i catym tutowiem,
czyli nasladowania drzewa poruszajacego si¢ przy silnym wietrze.

Skoki-gtodne zabki
Dziecko- zabka porusza si¢ skaczac, na hasto: mucha wyskakuje w gore, aby zlapac
jedzenie, nastepie skacze dale;j.

Zabawa uspokajajaca- Zmieniamy kierunek.
Dziecko maszeruje po obwodzie kota. Na klasni¢cie zatrzymuje si¢ 1 odwraca w druga

strong, zmieniajac kierunek ruchu.

Rozmowa na temat wiosennych ptakow: Jakie ptaki najczgsciej spotykamy w poblizu
domu? Jak wygladaja? Jakie maja kolory? I charakterystyczne cechy? Co jedza? Gdzie
mieszkaja?
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Stuchanie wiersza M. Konopnickiej Jaskotka.

Podczas recytacji wiersza dziecko na sygnat nasladuje odgtosy pisklat: pi, pi. Po
wystuchaniu wiersza oglada obrazek przedstawiajacy jaskotke.( zrodlo internet)

Omawia jej wyglad, wypowiada si¢ ile dzieci miata jaskétka z wiersza 1 w jaki sposob o nie
dbata.

Czarna jaskoteczka, do gniazdeczka leci,
Pi,pi,pi!

Krzycza glodne dzieci.
Czarna jaskoteczka
robaczki przynosi

- Pi, pi, pi!

Kazde o nie prosi.
Czarna jaskoteczka
karmi dziatki swoje

Pi, pi, pi!

Krzycza wszystkie troje!
Czarna jaskoteczka

po muszki juz leci

P1i, pi, pi, pi!

Krzycza glodne dzieci.



6.

Wykonanie pracy plastyczne;.

Drodzy Rodzice wytnijcie sylwete jaskotki z biatego kartonu. Dziecko kawatkami czarnego
papieru oklei potowe glowy, skrzydetka i ogonek, pozostawcie brzuszek i cze$¢ glowy w
kolorze biatym. Dziecko niech narysuje dzidbek jaskotce kredka. Jaskotke dziecko wykleja
z jednej 1 z drugiej strony. Zawieszamy powstalg jaskotke na sznureczku.

Dzien 2. Czy to ptak-czy to ssak?

1.

4.

Zabawa Co kojarzy sie z wiosng?

Siedzimy z dzieckiem i rzucamy do niego pitke. Dziecko odrzucajac podaje stowo kojarzace
si¢ z wiosng. Dziecko odrzuca pitke do rodzica. Rodzic rzuca do dziecka i réwniez podaje
stowo kojarzace si¢ z wiosna.

Cwiczenia w kontynuowaniu podanego rytmu.

Uktadamy przed dzieckiem szlaczek z wybranych zabawek np. mi$, klocek, klocek, pitka.
Dziecko kolejno doktada podobne elementy tak aby si¢ powtarzaty.

Czy to ptak, czy to ssak? -kwiz.

Wykonujemy z dzieckiem dwa kartonowe lizaki. Jeden lizak z jednym kotkiem, drugi lizak
z dwoma koétkami. Jesli dla dziecka prawidtowa odpowiedz bedzie pierwsza, to podnosi
lizak z jednym kotkiem, jesli odpowiedz druga podniesie lizak z dwoma kotkami.

Bocian ma dhugie nogi i czerwony dziob.
Bocian ma dtugie nogi i zotty dziob.
Krowa daje biate mleko.

Krowa daje zielone mleko.

Wrébel ma kolorowe pidrka.

Wrébel ma szare piorka.

Kon lubi jes¢ lody.

Kon lubi jes¢ siano.

Wrona odlatuje zimg do cieptych krajow.
Wrona zostaje u nas na zime.

Lew chodzi na czterech tapach.

Lew chodzi na dwoch tapach.

Sikorka ma czerwony brzuszek.

Sikorka ma zo6tty brzuszek.

Koty poluja na mleko.

Koty poluja na myszy.

Pies, gdy si¢ cieszy macha ogonem.
Pies, gdy si¢ cieszy szczerzy zgby.
Kaczki wotaja: kra, kra.

Kaczki wotaja: kwa, kwa

Zabawa ruchowa- Wrobelki i kot.

Dziecko- wrobelek swobodnie biega, machajac rekami jak skrzydetkami, na hasto: idzie kot- jak
najszybciej przykuca, na hasto: Kota nie ma- ponownie si¢ swobodnie porusza. Zabawe mozemy



powtorzy¢ kilkakrotnie.

5.

Zabawa matematyczna Kukulcze jajo. Do zabawy mozemy uzy¢é dowolnych przedmiotéw:

lvzek. klockéw, maskotek.

Jaskotka zniosta 7 jajek. Jednak kukutka podrzucita jej jeszcze 2 jajka. Ile wszystkich jajek
ma w gniazdku jaskotka?

W gniazdku sikory lezato 9 jajeczek. Kukutka chceiala podrzuci¢ swoje jajeczka i dlatego
wyrzucita z gniazdka 2 jajeczka. Ile jajeczek sikory zostalo w gniazdku?

Jesli dziecku spodobato si¢ liczenie, mozecie Panstwo kontynuowaé zadanie dowolnie
uktadajac tre§¢ matematyczng.

Cwiczenie graficzne: Ile jajek zlozyly ptaki?

Prosze narysowac dziecku 2 gniazda z r6zng liczba jajek. Zadaniem dziecka jest policzenie
jajek w kazdym gniazdku oraz napisanie pod gniazdem odpowiedniej cyfry z iloscig jajek.
Chetne dziecko moze dang ilo§¢ wyciaé z papieru w formie kotek i naklei¢ pod kazdym
gniazdem.
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Dzien 3. Wiosna w blekitniej sukience.

. Zabawy z wykorzystaniem wiersza K. Datkun-Czerniak Prawda czy zart?

Po przeczytaniu wiersza pytamy dziecko co bylo prawda, np. Czy po zielonej tace kicaja
zajace? Itd.

Po zielonej 1ace,

kicaja zajace.

Bocian zabek szuka,

kukuteczka kuka.

Motyl nektar pije,

ptaszek gniazdko wije.

Swierszcz melodig gra- cyt-ta, cyt-ta...
Pszczota pylek zbiera

z biatej koniczyny.

Zuk kwiaty przynosi dla swojej dziewczyny.
Mrowki $ciezynkami

jezdza motorami

za$ zielone zabki

przymierzajg czapki.

Czy to wszystko prawda?

Czy tez zarty moze?

Gdy si¢ zastanowisz to odgadnaé mozesz.

2.

3.
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Opowies¢ ruchowa Wiosno, gdzie jeste$?
Dziecko nasladuje czynnosci i odgtosy, o ktorych opowiada rodzic. Jesli dziecku sprawia
opowies¢ trudnos¢ mozemy je wspomoc.




Krzy$ nie mogt si¢ doczekac nadej$cia wiosny. Postanowit wyjs¢ do ogrodu 1 jej poszukac.

( dziecko maszeruje w réznych kierunkach). Zobaczyl drzewa z zielonymi listeczkami, delikatnie
poruszajace si¢ na wietrze.( nasladuje poruszajace si¢ drzewa 1 ich szum). W oddali ustyszal §piew
ptakow.( nasladuja $piew ptakow). Nad domem krazyly dwa bociany(biega z szeroko roztozonymi
rekami). Potem brodzity po trawie, wysoko podnoszac nogi i rozgladaty si¢ w poszukiwaniu
zabek(maszeruja z wysokim unoszeniem kolan, rozgladaja sie na boki). Zabki zobaczyty
niebezpieczenstwo i skakaly w réznych kierunkach, aby si¢ ukry¢(nasladuje skoki zaby).
Nawotywaly sie cichutko, aby nie zwrécié na siebie uwagi. (cicho kumka).Bylo ciepto i
przyjemnie. Krzy$ przeciagnat si¢ aby rozprostowac kosci.(przeciaga si¢). Nagle nad uchem
ustyszat ciche bzyczenie. To pszczota krazyta nad jego gtowa.(nasladuje bzyczenie
pszczoly).Chlopiec przestraszyt si¢ 1 zaczat ucieka¢, wymachujgc rgkami, aby ja odgonic. (biega 1
wymachuje rgkami). Nagle jego uwage zwrocily kolorowe kwiaty. Krzy$ pochylit si¢ i je
powachat9nasladuje wachanie kwiatow). Potem glosno kichnal. (kicha.. aaa psik). Nie musz¢ juz
dalej szuka¢ wiosny?- pomyslal zadowolony, a potem u$§miechniety wrocit do domu( usmiecha sie
do siebie).

Mitej zabawy i owocnej pracy drogie dzieci 1 rodzice!:)



