Tydzien: 30.03-03.04.2020r.

Grupa: jezyki i zuczki

Dzien 1. Kwoka i jej dzieci

1.

Cwiczenia poranne wykonywane z rodzicem:

Dziecko- kurczatko swobodnie porusza si¢ w roznych kierunkach, na hasto: Uwaga, kot!-
ucieka do kurnika, wyznaczonego w pokoju, wydajac odglosy: pi,pi,pi. Na hasto: Nie ma
kota, dziecko moze znéw swobodnie si¢ poruszac.

Cwiczenia duzych grup migéniowych: dziecko-kaczuszka, chodzi po pokoju matymi
kroczkami, kotyszac si¢ na boki, co pewien czas wykonujac sktony w przdd, zbieraja
ziarenka 1 prostujg sie.

Cwiczenia tutowia- Kogut zasypia, dziecko w siadzie klecznym wykonuje skton tutowia w
dot z dotknigciem gtowa kolan- kogut chowa gtowe w pidrka. Potem powoli si¢ prostuje i

ustawia glowe prosto.

Cwiczenia rownowagi-na podworku, dziecko-kurka stawia noge za noga po sznurku w taki
sposdb, aby z niego nie spasc.

Zabawa uspokajajaca- dziecko chodzi po obwodzie kota z rytmicznym klaskaniem i

powtarzaniem rymowanki: Na podworku jest wesoto, wiele zwierzat chodzi wkoto. Ko, ko,
ko i kwa, kwa, kwa, niech zabawa dalej trwa.

2. Shuchanie odgloséw dochodzacych z wiejskiego podworka.
Dziecko probuje rozpoznaé zwierzgta po glosach.

https://www.youtube.com/watch?v=tj2ccM-9kF0

Cwiczenia klasyfikacyijne: dziecko odstania po kolei obrazki przedstawiajace zwierzeta
hodowlane( kure, krowe, owce, pszczolte, gesi), moga by¢ wydrukowane, narysowane badz
pokazane w internecie, podaje ich nazwe i1 zastanawia si¢ jakie korzysci ma czlowiek z
hodowli tych zwierzat. Nastepnie dziecko uktada pod obrazkiem zwierzgcia obrazki z
odpowiednimi produktami: kura- jajka, ges- jajka, pierze, owca- migso, wetlna, melko,
krowa-migso,mleko, pszczoty: midd, wosk, moga by¢ wydrukowane, narysowane.

Zabawa Co pochodzi z mleka?

Rodzic prezentuje r6zne, naturalne produkty spozywcze dostepne z lodowki. Dziecko
rozpoznaje i nazywa dane produkty oraz wskazuje, ktore z nich zrobione sg z mleka, np.
Smietana, masto. Jogurt, ser bialy, ser zotty, kefir.

Zapoznanie si¢ z litera: f, F
1. Mieszanie koloréw. Rodzic w 3 stoikach umieszcza farbe: z6tta, czerwona i niebieska.

Pytamy dziecko, jakie kolory powstang przez zmieszanie farb:


https://www.youtube.com/watch?v=tj2ccM-9kF0

- z60Mtej 1 niebieskiej,

- niebieskiej i czerwonej,

- czerwonej 1 zottej.

Po uzyskaniu od dziecka odpowiedzi mieszamy te farby.

6. Analiza i synteza stuchowa stowa:farby.

Dzielenie stowa farby na sylaby 1 gloski.

. Co stychaé na poczatku stowa farby?

Podawanie przyktadow stow rozpoczynajacych si¢ gltoska f oraz konczacych si¢ gloska f. Z
ilu glosek sktada si¢ stowo:farby?

. Karty pracy s.71, 82,83

Dzien 2. Na wiejskim podworku.

1. Cwiczenia poranne z dnia pierwszego.

2. Ogladanie bajki ,, Od ziarenka do bochenka”

https://www.youtube.com/watch?v=99wOP1R-9r8

Po obejrzanej bajce dziecko probuje opowiedzie¢ krok po kroku jak powstaje chleb.

3. Zabawa Co to za zwierzatko?

Rodzic opisuje dziecku wybrane zwierze, bez podawania jego nazwy. Nastepnie dziecko
stara si¢ narysowac opisane zwierzatko.

4. Karta pracy, s. 72.84

5. Dziecko losuje obrazki zwierzat domowych, rozpoznaje je i nazywa, a nastepnie podaje
jak najwiegkszg liczbe czynnosci, ktore dane zwierz¢ wykonuje, np. pies- biega, szczeka,
warczy, merda ogonem, szczerzy kty.

6. Wykonanie pracy plastycznej: rodzic prosi aby dziecko wykonato na duzym arkuszu
kartonu swoje podworko ze zwierzetami, wykorzystujac roznorodne materialty plastyczne.

(zachgcamy do przesylania prac plastycznych na nasz e-mail:
miloweludki@kamienmilowy.org.pl)

7. Karty pracy- s. 73.85



mailto:miloweludki@kamienmilowy.org.pl
https://www.youtube.com/watch?v=99wOP1R-9r8

Dzien 3. Co stychaé na wsi?

1. Karta pracy, s. 74.86

2. Cwiczenia poranne z dnia pierwszego.

3. Zabawa matematyczna: Jaki to kierunek?

Rodzic rysuje na kartonie jednego kota idacego w lewa strong, jednego kota idgcego w
prawa strone i motyla na wprost. Zadaniem dziecka jest okreslenie, w ktdre strony poruszaja
si¢ koty, a w ktorg strong motyl. Zaznaczenie kierunku poprzez narysowanie mazakiem
odpowiednich strzatek.

4. Zabawa: Wedlug wskazan rodzica.

Rodzic staje za dzieckiem. Dziecko porusza si¢ zgodnie ze wskazowkami rodzica.

np. Idziemy pi¢¢ krokéw w prawo. Idziemy dwa kroki w lewo. Idziemy cztery kroki do
przodu. Idziemy jednek krok do tytu. Glaszczemy si¢ lewa reka po gtowie? Dotykamy
prawa reka lewego kolana.

5. Dziecko wybiera sobie sylwetke jednego ze zwierzat domowych 1 wykonuje polecenia
rodzica ustawiajac si¢ w roznych miejscach, z zastosowaniem okreslen potozenia
przedmiotow wzgledem siebie, np. potdzcie zwierzatko przed soba, potdzcie zwierzatko za
soba, potdzcie zwierzatko z boku, z prawej strony, podniescie zwierzatko do gory, gdzie
znajduje sig¢ teraz?

6. Zadaniem rodzica jest narysowac dziecku zwierzatka, ktore poruszajg si¢ w roznych
kierunkach, w lewo 1 w prawo. Dziecko musi policzy¢ ile zwierzat porusza si¢ w lewa
stron¢ 1 w prawg strone oraz napisa¢ pod zwierzatkami ich dang ilo$¢ cyfra badz narysowac
odpowiednig ilo$¢ kresek.

7. Stuchanie piosenki U nas na podworku przez dziecko.

https://www.youtube.com/watch?v=R2PX4tFSz7k

8. Rozmowa na temat piosenki razem z rodzicem: okreslenie tempa i nastroju piosenki,
zwrocenie uwagi na powtarzajace si¢ elementy, nazywanie zwierzat o ktorych jest w niej
mowa, nasladowanie ich gloséw.

9. Cwiczenia emisyine: Jak zwierzatka?

Dziecko nasladuje na melodi¢ piosenki, gltosy roznych zwierzatek mieszkajacych w
zagrodzie wiejskiej, np. ko,ko, kwa, kwa, mu, mu, be,be.

10. Zabawa Co robia zwierzatka?

Rodzic zadaje pytania: Co robi kogut? -pieje, Co robi kurka? Co robi ges? Co robi kaczka?

11. Karty pracy, s. 75.87.88



https://www.youtube.com/watch?v=R2PX4tFSz7k

12. Lepienie z plasteliny figurek zwierzat z wiejskiego podworka.

Dzien 4. Zwierzece rodziny.

1.

2.

7.

J4

Cwiczenia poranne z dnia pierwszego.

Karta pracy s. 76.89.90

Rodzic pokazuje obrazki dziecku wydrukowane, narysowane badz w internecie (burza,
chmura, stonce, deszcz).Kazdemu obrazkowi przypisany jest jaki§ dzwigk, np. burza-
ratatata, chmury-och!, stonce-ach!, deszcz-kap, kap. Rodzic pokazuje obrazki w rdznej
kolejnosci, a dziecko wydaje odpowiednie dzwigki.

Cwiczenia matematyczne: Policz 1 pokaz.

Dziecko otrzymuje kartoniki z kreskami lub cyframi (od 1-9) wykonane przez rodzica.
Rodzic méwi krétkie rymowanki w ktorych wystepuja liczebniki, a dziecko podnosi do gory
kartonik, na ktérym jest tyle kresek lub dana cyfra. np.

Male trzy $winki kwicz: kwi, kwi, kwi.

Ida droga dwa kurczaczki, ogladaja polne maki.

Cztery biate koty maja czarne tapy.

Szes¢ gasiatek po stawie pltywato, przez co zmoczone pidra miato.

W stajni pie¢ konikdw stalo i si¢ sianem zajadato.

Dziewie¢ krow muczato, bo pi¢ im si¢ chciato.

Siedem barankow na tace brykato.

Osiem krolikow noskami ruszato, siano wachato.

Cwiczenia klasyfikacyine Co jedza zwierzeta?

Rodzic uktada przed dzieckiem obrazki roznych pokarmoéw np. ryby, trawa, migso, kapusta,
marchewka, siano, ziarna. Obrazki moga by¢ wydrukowane, narysowane. Dziecko nazywa
je a nastepnie mowi dane zwierzatko, ktore si¢ nimi zywi.

Zabawa dydaktyczna: Rodzice i ich dzieci.

Rodzic uktada przed dzieckiem obrazki przedstawiajace zwierzgta doroste 1 ich dzieci.
Wspdblnie omawiamy réznice w wygladzie i prawidtowo nazywamy mameg, tate, dziecko,
np. klacz, kon, Zrebi¢, maciora, wieprz, prosi¢, ges, gasior, gasieta, kaczka, kaczor, kaczeta.

Nastepnie dziecko segreguje obrazki zwierzat na dwie grupy. Jedna ze zwierzgtami
przedstawiajaca dzieci, a druga ze zwierzgtami- rodzicami.

Karty pracy, s. 77




8. Wykonanie krélika z klamerka.

Rodzic wycina kontur krolika z kolorowego kartonu. Dziecko wycina nos z czerwonego
papieru i przykleja go w odpowiednim miejscu. Domalowuje czarnym flamastrem, kredkg
oczy (po obu stronach), pyszczka 1 wasika. Zrobienie ogonka z kiebka welny 1 doklejenie go
z tylu. Przypinanie u dotu spinacza do bielizny , ktéry bedzie wygladat jak tapki kroliczka.

Dzien 5. Wiosna na dzialce.

1. Karty pracy. s. 78.91,92

2. Cwiczenia poranne z dnia pierwszego.

3. Stuchanie wiersza H. Zdzitowieckiej W naszym ogrodeczku.

W naszym ogrodeczku zrobimy porzadki:

Zgrabimy $ciezki, przekopiemy grzadki!

Na grzadkach wyro$nie:

fasolka, marchewka, salata, groszek, czerwona rzodkiewka.

W naszym ogrédeczku, posiejemy kwiatki,

posiejemy kwiatki- bedg nam pachnialy fiotki 1 bratki,

nasturcje, gozdziki, nagietki i groszek 1 ta biata lilia, co tak z6lci nosek.

4. Rozmowa na temat wiersza.

Co zrobimy w ogrodku?

Co bedzie nam potrzebne do kopania, a co do grabienia?
Jakie warzywa wyrosna w ogrodku?

Jakie kwiaty wyrosng w ogrodku?

5. Karty pracy, s. 79

6. Wyjasnienie nazw kwiaty ogrodowe, kwiaty polne.

7. Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi- Nie podepcz grzadek.

Rodzic sznurkiem wyznacza zarys grzadek. Dziecko spaceruje waskimi $ciezkami, starajac
si¢ nie nadepna¢ grzadek.

8. Zapoznanie z wygladem dzdzownicy oraz jej rola w spulchnianiu gleby. Co to za
zwierze? Jak sie porusza?(pelza, wsuwa sie pod ziemie), wyjasnienie nazwy dzdzownica?

Nazwa pochodzi od tego. ze wychodzi z ziemi w czasie deszczowej (dzdzyste]) pogody.




9. Stuchanie ciekawostek na temat dzdzownicy.

Dzdzownica porusza si¢ dzigki migsniom wora skorno-migsniowego. Twarde wloski
umieszczone na dolnej czgsci umozliwiaja jej ruch do przodu i kopanie kanalikow w ziemi.
Dzdzownica nie ma wyodrebnionej glowy ani oczu. Reaguje jednak na $wiatto. Prowadzi
nocny tryb zycia. Oddycha przez skore, musi przebywac w stale wilgotnym otoczeniu.
Promienie stoneczne wysuszytyby jej skore, dlatego w dzien przebywa pod ziemig w
wykopanych przez siebie kanalikach. Na powierzchni¢ ziemi wychodzi w nocy. Zwierze
mozemy zobaczy¢ na powierzchni ziemi w deszczowe dni, gdy woda zaleje mu korytarze.
Dzdzownica zywi si¢ zbutwialymi li§¢émi i1 innymi cz¢§ciami roslin, ktore wcigga do swoich
kanalikéw. Niestrawione czesci roslin i ziemie, ktorg potyka na roznych glebokosciach ,
wydala na powierzchni¢ ziemi. Przyczynia si¢ w ten sposob do wymieszania gleby z
roznych warstw. Kanaliki, ktére drazy dzdzownica spulchniajg glebe i utatwiaja do niej
dostep powietrza i wody. Im wigcej dzdzownic w glebie, tym jest ona lepsza. Dlatego
rolnicy, ogrodnicy, dziatkowcy starajg si¢ chroni¢ te zwierzeta.

10. Karty pracy, s. 80.




