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2. Paluszkowe zabawy: 

Drewniane klamerki do prania  

Dzieci wybierają po jednej klamerce i wykonują czynności zgodnie z tekstem wiersza : 

Klamerki chwytamy, 

Trzymamy i puszczamy, 

I znowu chwytamy,  

czasem też pstrykamy. 

Zabawa sprzątamy : 

Dzieci używają klamerek sami lub z pomocą do chwytania pomponików , kulek, z waty lub bibułki. 

Układają z nich kolekcje według kolorów lub tworzą kolorowe, dowolne rytmy. 

3. Zapalamy świecę zapachowa, 

4. Masaż dłoni z użyciem kremu do rąk, 

5. Zapoznanie z wierszem : 

„O RODZINIE” 

Kiedyś mama mi mówiła,  

Że w rodzinie drzemie siła. 

Warto o tym się przekonać, 

By życiowe trudności pokonać. 

Jaka moja jest rodzina?  

Całkiem zgrana to drużyna. 

Każdy ma jakiegoś fioła,  

Zakręcony jest jak pszczoła. 

Nikt na miejscu nie usiedzi  

Czemu dziwią się sąsiedzi. 

6. Rozmowa na temat rodziny i jej roli jaka spełnia. 

7. Oglądanie obrazków i książek dotyczących rodziny 

8. Praca plastyczna prezent dla taty i mamy : Zegarek  

1. Tarczę zegarka tworzymy z płatka kosmetycznego i przyklejamy na niej wycięte z papieru 

wskazówki oraz oznaczenia godzin i minut. 

2. Pasek ze sprzączka wycinamy z bristolu, a dziurki tworzymy z konffetii. 

3. Wszystkie elementy łączymy ze sobą za pomocą kleju. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mamrodzine.pl/wp-content/uploads/2015/11/WIERSZE-O-RODZINIE.pdf#page=1
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