
 

22.05.2020 Święto Taty i Mamy   

1. Zwracanie uwagi na kalendarz – liczenie dni, miesięcy, ustalanie daty , pory roku, pogody za 

oknem 

2. Zabawy pogłębiające więź dziecka z rodzicem 

 

„koguciki”- kucnijcie naprzeciw siebie, wyciągnijcie przed siebie obie dłonie i 

podskakując starajcie się odepchnąć, 

pizza – na plecach dziecka „ugnieść ciasto, nakłuj je widelcem, posmaruj oliwą, posyp 

serem, upiecz, a na końcu schrup z zachwytem”, 

winda- stojąc podnieś dziecko na ręce, przytul, a następnie delikatnie spuść na dół- 

dziecko zjeżdża po ciele rodzica, 

raczkowanie – pochodźcie na czworakach, chwytajcie się za stopy, przepychajcie, 

przechodźcie pod lub nad sobą. 

zabawy z kocykiem: 

naleśnik – zwiń dziecko w kocyk, delikatnie turlaj je po podłodze; 

kółka, zygzaki- poproś, by dziecko położyło się na kocyku. Chwyć za koc i ciągnij 

delikatnie po podłodze; wykonuj zygzaki, koła itp.; 

hamak – chwyćcie koc za rogi i delikatnie bujajcie dziecko. 
3.Zapoznanie z wierszem :  

„O RODZINIE” 

Kiedyś mama mi mówiła,  

Że w rodzinie drzemie siła. 

Warto o tym się przekonać, 

By życiowe trudności pokonać. 

Jaka moja jest rodzina?  

Całkiem zgrana to drużyna. 

Każdy ma jakiegoś fioła,  

Zakręcony jest jak pszczoła. 

Nikt na miejscu nie usiedzi  

Czemu dziwią się sąsiedzi. 

4. Rozmowa na temat rodziny i jej roli jaka spełnia. 

5. Oglądanie obrazków i książek dotyczących rodziny 

6. Praca plastyczna prezent dla taty i mamy : Zegarek  

1. Tarczę zegarka tworzymy z płatka kosmetycznego i przyklejamy na niej wycięte z papieru 

wskazówki oraz oznaczenia godzin i minut. 

2. Pasek ze sprzączka wycinamy z bristolu, a dziurki tworzymy z konffetii. 

3. Wszystkie elementy łączymy ze sobą za pomocą kleju. 
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