Grupa jezyki i Zuczki 18.05-22.05.2020r.

Dzien 1. Moja mamusia

1.

Stuchanie wiersza L. Marjaniskiej Jak rysowac tate.

Tate wielkiego rysowac trzeba, choébys rysowac miat caty dzien. Niech jak szczyt gory siega
do nieba, niech jak dab rzuca ogromny cien. Tata podobny jest do olbrzyma, co na ramionach
caty dom trzyma. A Zze jest drozszy ci od skarbu, namaluj tate ztotg farba.

Cwiczenia poranne wraz z rodzicem/opiekunem.

¢ Zabawa orientacyjno-porzadkowa Tworzymy koto wraz z dzieckiem. Dziecko porusza sie po
pokoju w rytm ulubionej piosenki: marsz, bieg, podskoki. Podczas przerwy w grze podaje
rece rodzicowi/opiekunowi, tworzgc koto, i siada skrzyznie

e Cwiczenia duzych grup miesniowych — Dziecko roénie. Na hasto Mate dziecko— dziecko
wykonuje przysiad, a gdy ustyszy hasto Dziecko rosnie — powoli prostuje sie, az do wspiecia
na palce.

¢ Sktony Witamy gosci. Dziecko porusza sie po pokoju w rytm ulubionej piosenki. Podczas
przerwy w grze wykonuje fantazyjny ukton na powitanie odwiedzajgcych go gosci.

¢ Zabawa z elementem skoku — Dziecko— do przedszkola. Dziecko swobodnie maszeruje po
pokoju w réznych kierunkach. Na hasto Dziecko — do przedszkola, skokami z nogi na noge
przemieszcza sie do wyznaczonego miejsca i siada skrzyznie.

¢ Zabawa uspokajajgca — Maty swiat. Dziecko rytmicznie maszeruje dookota kota i powtarza
rymowanke: Tata, mama, siostra, brat (na kazde stowo jedno klasniecie) i ja (zatrzymanie i
wskazanie na siebie) — to mdj maty swiat (obrét wokét wiasnej osi).

Rozmowa na temat rodzicow.

- Jakie imiona majg rodzice? lle majg lat?

- Co lubig robié? Czego nie lubig robi¢?

Zabawa z wykorzystaniem rymowanki. Mama, tata, siostra, brat — to moj caty swiat!
Mdwienie rymowanki z réznymi emocjami: ze ztoscig, radoscig, smutkiem i ze strachem.
Praca plastyczna- wykonanie portretu mamy, taty dowolng technika.

Dzien 2. Pomagamy w domu.

Cwiczenia poranne wraz z rodzicem/ opiekunem z dnia pierwszego.
Rozmowa na temat pracy taty.
- Czy wasz tata tez pracuje cate dnie?
- Co robicie z tatg, gdy ma czas?
- Czy mama tez dtugo pracuje?
- Co robicie z mama i tatg, gdy majg wolny czas?
3. Jakie czynnosci w domu wykonuje mama, jakie tata, a jakie — dziecko.
* Wypowiedzi dziecka na temat czynnosci, jakie wykonujg w domu w ramach swoich
obowigzkdéw. Dziecko podaje nazwy czynnosci wykonywanych przez nie w domu oraz
stara sie je pokazac.



1.

4.

Podziat nazw obrazkéw na sylaby i na gtoski. Rodzic/opiekun umieszcza na stole/dywanie
obrazki prezentéw dla mamy. Dziecko dzieli ich nazwy na sylaby i na gtoski. Np. réza,
krem, tort, lusterko, deser, obrazek...

Zabawa Moja mama lubi... Moja mama nie lubi... Dziecko konczy zdanie, podajac
sytuacje, zachowania, potrawy, ktére jego mama lubi i ktérych nie lubi.

Praca plastyczna- wykonanie pudetka dla mamy, np. na bizuterie. Mozemy je dowolnie
ozdobic.

Przyktadowy film jak zrobi¢ pudeteczko origami:

https://www.youtube.com/watch?v=-IG3T 7wOiY

Dzien 3. Magiczna wroézka

Cwiczenia poranne wraz rodzicem/opiekunem.

Zabawa przy piosence.

Dziecko:

| zwrotka Moja mama lubi marzy¢ (obraca sie wokdt wiasnej ptyngé nad chmurami, osi),
rzuca¢ mi promyki storica w doét.( rzuca na niby promyki w dét), Moja mama zawsze
btyszczy (usmiecha sie), uSmiechami, kiedy pyszny obiad stawia mi (nasladuje niesienie
talerza z zupa, na stof.

Ref.: Moja mama zawsze wszystko( rytmicznie klaszcze), dobrze wie...

Il zwrotka Moja mama lubi kwiaty, (nasladuje wachanie kwiatéw), kocha lesne wrdzki.
Podstuchuje, o czym( ktadzie dtor za uchem i nastuchuje), szepcze wiatr,( kotysze sie), a
wieczorem, kiedy sobie leze w tdzku, opowiada, co pan zuk (wykonuje obrét wokot
wiasnej osi,) na obiad jadt.

Refren jw. Il zwrotka Kocham bardzo mojg mame(obejmuje sie rekami,) i jej wszystkie
czary, bajki Smieszki i catuskdw moc. (posyta catuski), To sg dla mnie bardzo wazine,
(pokazuje na siebie), wielkie dary. Spiewam mamie te piosenke (chodzi po pokoju i nuci
piosenke).

Rozmowa na temat piosenki.

- Jak jest zbudowana piosenka?

- Jaka jest mama z piosenki?

- Co lubi i co robi mama z piosenki?

Dzien 4 i dzien 5 Torcik dla mamy.

Cwiczenia poranne wraz z rodzicem/opiekunem z dnia pierwszego.

2. Zabawa dydaktyczna Dodaj lub odejmij.

Dziecko siedzi na dywanie, przed nim znajdujg sie liczmany. Dostaje losowo kartonik z cyfrag

lub z liczbg 10. Dobiera kolejno odpowiednig liczbe liczmandw i uktada przed sobg, ktadac

obok swoj kartonik z cyfrg. Potem dziecko wycigga prawg reke z kartonikiem z cyfra (lub

liczba 10) i oddaje swoj kartonik rodzicowi/opiekunowi . Teraz liczba liczmandw dziecka nie

odpowiada liczbom umieszczonym na kartonikach. Dziecko dobiera lub oddaje liczmany tak,


https://www.youtube.com/watch?v=-lG3T_7wOiY

aby ich liczba byta zgodna z liczbg umieszczong na kartoniku. Dziecko moéwi, ile miato
liczmanéw, ile ma teraz, czy odjeto, czy dodato liczmany oraz pisze na karteczce odpowiednie
dziatanie. Np. Dziecko miato kartonik z cyfrg 8, utozyto przed sobg osiem liczmandéw. Potem
dostato kartonik z cyfrg 4 i oddato cztery liczmany. Na koniec napisato dziatanie: 8 -4 =4
Stuchanie wiersza W. Chotomskiej Dobra wrdzka.

Jeszcze $pi caty dom, tata $pi, dzieci $pig. Jeszcze sen nie chce wyjs¢ z cieptej kotdry, a tu juz
pachnie chleb, a tu juz mleko jest, dobra wrdzka powiedziata nam: — Dzier dobry! Mamo,
mamo, dobra wrdzko, co$ powiemy ci na uszko: — Wrdzysz nam dobre dni, umiesz w Smiech
zmienic tzy, ciepte sny niesiesz nam do poduszki, w oczach masz stonca blask i od burz
chronisz nas. Nawet w bajkach nikt nie znajdzie lepszej wrézki!

Rozmowa na temat wiersza.

- Co mama robi rano, gdy jeszcze wszyscy $pig?

- Dlaczego mama to dobra wrézka?

Stuchanie opowiadania A. Onichimowskiej Warkoczyk. — Nie wszyscy muszg by¢ jednakowi —
wzruszyt ramionami maéj tatus, kiedy opowiedziatem mu, co zdarzyto sie w przedszkolu. | po
chwili spytat: — A tobie tez nie podoba sie mdj warkocz? — Nie wiem — wyjgkatem. — Chyba mi
sie podoba — dodatem niepewnie. — Tylko, ze sie za nami ogladaja. | czasem sie $mieja. | teraz
juz wiem, dlaczego. — Dlaczego? — spytat tatus. — No, bo panowie nie noszg warkoczy —
wyjasnitem. — Dlaczego? — powtdrzyt z uSmiechem tatus. — Bo warkocze noszg dziewczyny —
wypalitem. — A ja bym nie chciat wyglada¢ jak dziewczyna. — A uwazasz, ze ja wygladam jak
dziewczyna? — roze$miat sie. Pogtaskatem go po warkoczyku i tez sie rozeSmiatem. No, nie.
Tego o moim tatusiu w zadnym razie nie datoby sie powiedzie¢. — To po co nosisz warkoczyk?
— nie dawatem jednak za wygrang. — | kolczyk w uchu? — Bo to wydaje mi sie zabawne —
powiedziat tatus. — | jest modne. — Ale ty przeciez nawet nie grasz na gitarze. Ani na bebnie.
Ani na niczym innym — przypomniaty mi sie zarzuty pani w przedszkolu. — Co wtasciwie robisz,
tatusiu? — zaciekawitem sie. — Jestem matematykiem — wyjasnit. Powloktem sie do swojego
pokoju i zaczatem budowac z klockéw lego dzwig, ale catkiem mi to nie szto. Myslatem ciagle
o tym, co przydarzyto mi sie w przedszkolu. Zaczeto sie od tego, ze pani kazata nam
narysowac swoich rodzicéw. | ja narysowatem tatusia z warkoczykiem. Wtedy pani zaczeta sie
$miac i powiedziata, ze co$ mi sie pomylito i zebym dorysowat ten warkoczyk mamusi.
Chociaz wie, ze moja mamusia ma krotkie wtosy — przychodzi po mnie do przedszkola i pani
ja zna. Odpowiedziatem, ze wcale sie nie pomylitem i Zze mdj tatus tak wtasnie wyglada.
Wszystkie dzieci przestaty rysowac i stuchaty, co méwimy, i niektére okropnie sie $miaty.
Michat powiedziat nawet, ze mam dwie mamusie, a zadnego tatusia. | bardzo to sie
wszystkim spodobato. Nawet pani sie $miata. Spytata mnie wtedy, czy moj tatus gra w jakims
zespole i byta zdziwiona, kiedy powiedziatem, ze nie. Ze na niczym nie gra i chodzi normalnie
rano do pracy. A w domu gotuje. To juz chyba zupetnie niepotrzebnie dodatem, bo znéw to
sie wydato bardzo smieszne. Dopiero, jak Agata krzykneta, Zze jej tatus tez gotuje, troche sie
uspokoili. Juz trzeci raz zaczynatem budowac dzwig i wcigz co$ mi nie pasowato. Wtedy
wszedt tatus, usiadt koto mnie na dywanie i pomadgt mi znalezé wtasciwy klocek. — Stuchaj,
Kuba — powiedziat. — Nigdy sie nad tym nie zastanawiatem, ze mozesz mie¢ przeze mnie
ktopoty. Bardzo to powaznie zabrzmiato i poczutem sie catkiem dorosty. — E tam, nie przejmuj
sie — pocieszytem go. — Jesli ci na tym zalezy, zetne wiosy i zlikwiduje ten kolczyk — dodat jak
gdyby nigdy nic, a mnie az zatkato. — Chciatbys? — spytat jeszcze po chwili. Wzruszytem



ramionami i powiedziatem, z trudem powstrzymujgc usmiech: — Cos$ ty, tato. Nie wszyscy
muszg by¢ jednakowi.

Rozmowa na temat opowiadania.

- Czy kazdy tatus musi by¢ taki sam?

- Czy wasi tatusiowie gotujg w domu?

- Czy majq dtugie wiosy?

- Czy wazny jest wyglad tatusia, czy to, ze jest dla was dobry i was kocha.

Praca plastyczna- wykonanie torciku dla mamy z wykorzystaniem makaronu.
Przyktadowe zdjecie z internetu.




